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CES ATELIERS SONT OUVERTS A TOUS SUR INSCRIPTION

POUR VOUS INSCRIRE, RENDEZ-VOUS SUR

cuisine-commune-de-chaud-bouillon.tibillet.coop

 CUISINE LES INVENDUS AVEC LA CLOCHE
Vendredi 03 octobre, 9H30 > 14H
Gratuit.

*  LES GRANDES GAMELLES : CANTINE SOLIDAIRE

Jeudis 09 et 23 octobre, 9H30 > 14H

Imaginez les recettes du jour avec des produits de récup’ et cuisinez pour
des invités ! Gratuit.

OU Profitez d'un repas complet et 100% anti-gaspi, savoureux et a moindre

colt ! Prix libre (prévoyez de la monnaie).
Inscription aux ateliers et/ou au repas au moins deux semaines avant

«  CUISINE AVEC L'IMPRO DU CHEMIN VERT

Mardi 07 octobre, 9H30 > 14H

Les membres de l'institut médico-professionel du Chemin Vert vous
invitent a cuisiner avec eux. Gratuit.

Vendredi 10 octobre, 9H30 > 14H.

CUISINIERS DU MONDE AVEC LA SAUVEGARDE DU NORD fwmw%
Gratuit.
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e POUR LES PARENTS : REUNION PARTICIPATIVE SUR LALLAITEMENT

Samedi 11 octobre, 10H > 13H

La Leche League invite les (futurs) parents allaitant ou souhaitant allaiter a
prendre part a son programme d‘informations. Theme du mois : comment
diversifier et sevrer un bébé allaité. Gratuit.

e OKTOBERFEST : DECORE TON PAIN D’EPICES !

Samedi 11 octobre, 14H30, 15H30 ou 16H30

L'Association Cologne Lille Erfurt céléebre l'Oktoberfest a Chaud Bouillon, avec
des animations pour tous, tout le weekend !

Coté Cuisine Commune, atelier spécial enfants (accompagnés) avec du pain
d'épices a décorer ! Choisissez votre créneau. Gratuit.

FESTIVAL «BONJOUR» : LE BON JOUR POUR UNE BONNE BOUFFE !

e Mercredi 15 octobre, 9H30 > 13H ou 14H30 > 18H

Ensemble, préparez le repas pour 100 personnes ! Place a la créativité ;
cuisinez avec amour les invendus récupérés par les commercants
partenaires des associations solidaires organisatrices du festival.
Gratuit.

e Vendredi 17 octobre, 14H30 > 22H

Concoctez un bel apéro-repas pour la Soirée des Bonjours qui cloturera
en beauté le festival, dans la Halle Gourmande de Chaud Bouillon !
Gratuit.

Le Festival Bonjour prend place dans le cadre de la Journée du refus de
la misére. Pendant une semaine, des animation a destination de tous
sont proposées pour se rencontrer, changer de regard sur la précarité

et impulser des envies d‘agir.
Bie

«  CHEFS D'UN JOUR

Plus d’infos sur : festival-bonjour.fr
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Vendredi 03 octobre, 14H30 > 17H SI= CHFF
Chili cuisine with Javier! D'UNJOURS

Atelier bilingue anglais / francais. Pas de niveau requis.

Vendredi 17 octobre, 9H30 > 14H
Tout autour du pois-chiche avec Carmen !

Vendredi 31 octobre, 9H30 > 14H S=
Halloween special !
Atelier bilingue anglais/francais. Pas de niveau requis.

Prix libre 4€ minimum.



e SAMEDI BIEN ! AVEC BENENQVA

Samedi 18 octobre, 9H30 > 14H

Une matinée pour se mobiliser pour les associations du territoire lillois !
Donnez de votre temps pour cuisiner et restez manger avec Benenova. Gratuit.

o LE MAROILLES D’OR : CUISINEZ POUR UN TOURNOI DE SLAM

Samedi 18 octobre, 17H > 22H

L'association pArt'ages organise son traditionnel tournoi de slam aux saveurs
du maroilles ! Prenez part aux recettes fromageéres servies aux participants et
spectateurs du tournoi qui se déroulera au Centre social Roger Salengro.
Gratuit.

o CUISINE AVEC LES BENEVOLES DU CENTRE SOCIAL ROGER SALENGRO
Lundi 20 octobre, 9H30 > 14H
Adhésion au centre : 12€. Atelier prix libre.

e SOUL FOOD AVEC KERA, CUISINE JAMAICAINE
Samedi 25 octobre, 9H30 > 14H
Gratuit.

POUR VOUS INSCRIRE, RENDEZ-VOUS SUR

cuisine-commune-de-chaud-bouillon.tibillet.coop

INFOS PRATIQUES

™ cuisinecommune@chaudbouillon.earth
70, Passage de l'Internationale R 0609 11 63 b4
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